
• Ingresa en https://copilot.microsoft.com/   o en https://bing.com/chat/, o en 
https://chatgpt.com .  

• https://learn.microsoft.com/es-es/training/modules/enhance-teaching-learning-
bing-chat/use-styles-features 
En copilot hay tres estilos, ¿cuál debería usar si quieres una respuesta concisa? 

o Más Creativo 
o Más Equilibrado 
o Más Preciso 

• Solicita al chat: ¿Qué es el IES Dámaso Alonso de Puertollano (Ciudad Real)? 
• Solicita al chat: Dime las principales cifras del IES Dámaso Alonso 
• Solicita al chat: Explica qué es el IES Dámaso Alonso para que lo entienda un niño 

de 10 años  
• Solicita al chat: Genera las notas musicales y la letra para un himno del IES 

Dámaso Alonso 
• Solicita al chat que proporcione una tabla con las provincias de Castilla-la 

Mancha, el porcentaje de desempleo por provincia, el número de habitantes de la 
provincia en total y el número de municipios de cada provincia 

• Pregunta al chat lo siguiente: ¿Puedes convertir la tabla anterior en una hoja de 
cálculo? 

• Solicita al chat: Genera una imagen para explicar el uso de ChatGPT en el IES 
Dámaso Alonso 

• Solicita al chat mediante voz: Traduce la siguiente frase al inglés "Es de bien 
nacidos ser agradecidos" 

Segundo cuestionario: 

• Escribe un correo cancelando la charla de Manuel Ortega por problemas de 
agenda. 

• Modifica el correo anterior para incluir un conflicto de reunión. 
• Genera dos párrafos sobre El IES Dámaso Alonso. 
• Añadir un párrafo sobre las especialidades que pueden cursarse en este centro. 
• Escribe dos párrafos sobre los beneficios de ser amable en el trabajo y ser 

proactivo. 
• Reescribe este texto de forma más extensa y formal: "Las matemáticas son muy 

útiles para la cabeza". 
• Dile que reescriba el texto anterior para que sea más original y no pueda ser 

detectado por un detector de plagio. 
• Redacta una solicitud al ayuntamiento de Puertollano para que haya más carriles 

bici en la ciudad. 
• Dile que redacte la anterior solicitud con un estilo muy formal. 
• Ahora dile que redacte la solicitud en un estilo informal. 

 

Tercer cuestionario: 

• Ser Específico en las Preguntas: Cuanto más específico seas en tus preguntas o 
solicitudes, más precisas y relevantes serán las respuestas. Evita preguntas 
demasiado generales si buscas información detallada.  
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Queremos saber sobre IA pero queremos saber sobre sus capacidades para 
generar textos. ¿Qué le diríamos al asistente? 

• Uso de Palabras Clave Adecuadas: Incluir palabras clave relevantes para tu 
consulta puede ayudar a dirigir la respuesta en la dirección correcta. Piensa en las 
palabras clave que mejor describan lo que quieres saber.  
 
Queremos saber sobre aprendizaje automático pero somos usuarios sin 
conocimiento previo.  ¿Qué le diríamos al asistente? 

• Proporcionar Contexto cuando sea Necesario: Si tu pregunta se basa en 
conocimientos o situaciones específicas, proporcionar ese contexto puede 
ayudar a obtener respuestas más precisas y personalizadas.  
 
Solicitar al chat, "¿Cómo puedo mejorar mis habilidades sociales?", y luego añadir 
contexto específico sobre tus conocimientos del tema, tu puesto de trabajo.  

• Formular Preguntas Abiertas para Ideas Amplias: Si buscas creatividad o una 
gama de ideas, las preguntas abiertas pueden ser más efectivas. Esto puede ser 
particularmente útil en sesiones de lluvia de ideas o exploración de conceptos.  
 
Si realizamos una pregunta cerrada: "¿Qué es ser amable?" y luego la 
transformamos en una abierta: "¿De qué maneras podría ser amable en mi 
trabajo?". Transforma la pregunta cerrada. ¿Qué es ser productivo?  

• Segmentar Preguntas Complejas: Si tienes una pregunta compleja, considera 
dividirla en partes más pequeñas y manejables. Esto puede ayudar a obtener 
respuestas más detalladas y específicas para cada aspecto de tu consulta.  
 
Pregunta Compleja: "¿Cómo puedo mejorar mi salud y bienestar general?" 
Segmentación: 
 

o Pregunta 1: "¿Cuáles son los componentes clave de una dieta 
equilibrada para mejorar la salud?" 

o Pregunta 2: "¿Qué tipo de ejercicios son recomendables para alguien 
que comienza a hacer actividad física regularmente?" 

o Pregunta 3: "¿Cómo afecta el sueño a la salud general y qué hábitos 
pueden mejorar la calidad del sueño?" 

Tarea: Redacta tres preguntas más específicas para la siguiente pregunta 
compleja: ¿Qué estrategias puedo emplear para aprender un nuevo idioma? 

• Reformular Preguntas si es Necesario: Si la respuesta no fue lo que esperabas, 
intenta reformular la pregunta. A veces, un pequeño cambio en la formulación 
puede hacer una gran diferencia en la respuesta.  
 
Tarea: Los participantes deben hacer una pregunta, recibir una respuesta y luego 
reformular la pregunta para obtener una respuesta diferente. Por ejemplo, pueden 
preguntar "¿En qué consiste el trabajo profundo?" y luego reformular a "¿Cómo se 
aplica las ideas del trabajo profundo a mi trabajo como gestor?". Di cuál sería la 
instrucción para preguntar sobre 3 consejos para empezar a utilizar esta teoría. 



• Evaluación Crítica de las Respuestas: Siempre evalúa críticamente las 
respuestas recibidas. Aunque las IAs generativas son una herramienta poderosa, 
es importante recordar que no es infalible y puede requerir verificación o 
complemento con otras fuentes.  
 
Recordar SIEMPRE que es un COPILOTO y debes considerar sus respuestas un 
BORRADOR. 
 
Tarea: Los participantes deben pedir a Copilot o ChatGPT una explicación sobre 
un tema como "Consejos en la enseñanza en la Enseñanza Secundaria  para una 
sociedad mejor" y luego discutir y evaluar críticamente la precisión y utilidad de la 
respuesta obtenida.  
 

• Uso de Comandos Claros para Tareas Específicas: Si estás buscando que 
Copilot o ChatGPT realice una tarea específica (como escribir un código, generar 
una lista o crear un resumen), usa comandos claros y directos.  
 
Tarea: Solicita a Copilot o ChatGPT realizar una tarea específica, suponed que has 
recibido un reclamación del ministerio de hacienda sobre unos documentos que 
no los localizan. Quieres que realice el borrador de un tipo de carta 
EXPONE/SOLICITA. 

 

Cuarto cuestionario: 

 

• Crea una imagen de tu pueblo indicando que sea como una fotografía 

• Repetir con diferentes estilos (por ejemplo, cómic).  
• Pásale esta imagen a copilot y dile que resuelva los problemas. Para pasar la 

imagen dale al botón derecho del ratón y copia la imagen. Luego ve a Copilot y 
pega la imagen. 



 

• Pásale esta imagen a copilot y dile que resuelva los problemas. Para pasar la 
imagen dale al botón derecho del ratón y copia la imagen. Luego ve a Copilot y 
pega la imagen 

 

 

 

 

 



• Pregunta qué se puede ver en la imagen 

 
 

• Describe con detalle la imagen para alguien que no la pueda ver 

 
 

• Dile que te describa en detalle que aparece en la imagen 



• 
Pregúntale pasando la imagen de al lado para saber dónde tienes que instalar un 
ratón usb inalámbrico 



 

 

• Dile que te describa la imagen y que traduzca el contenido 



 


