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1. SALUD PUBLICA W

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

* Ing. Sanitaria muy ligada a la Salud Publica Tasa de mortalidad (%o)

— higiene urbana, enfermedades asociadas a Barcelona (Cerda, 1856) 32,5
problemas higiénicos, etc. Cadiz (1900) 335
- Correlacion entre las condiciones higiénicas en Salamanca (1900) 38,3

servicios urbanos y grado de morbilidad de

Tasa de mortalidad como indicador de calidad de vida — su

o _ reduccion era el principal objetivo de los primeros “Ing.
que enferman en un sitio y tiempo determinado) Sanitarios” (indicador de mejora de las condiciones higiénicas)

enfermedades contagiosas (proporcion de personas

Comprobado en 1854 durante una epidemia de

’ ’ . & (coste de los hijos
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los focos de la enfermedad (agua contaminada 25 gaeiea e _decrecimenio fecundidad (de 260 12) | | | industrializacién-urbanizacisn
. . e secularizacién
1 iudades y icor ivos
como medio de transmision de enfermedades) N . . s - S R | Gmboncepiing; st
Mortalidad ' ;epf?dugfora, tipo de
amilia...
- Movimiento por la mejora de la calidad de vida en ZE et o G | G V7 o e e llberdiaebimuiesy b
jery J
(cicl) . tasa de nupcialidad....
|aS C|Udades deSde medladOS S. XIX (ClaSGS 20: e TR N AN, T control voluntario de la
natalidad -malthusianismo-

(x alimentos estatal

crec

tra bajadOFaS) 15 .g)'""—'“"“'""““"'?.Tejo"rﬁ?zc",ri-@ﬁﬁ'ca """"""""""""""""""" W] Planificacién familiar y
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nivel cultura)

- Estudios sobre gérmenes microbianos que . e - e
j [EEEEEEEEES Transicién demogréfica -~ J [ meiecmiento
producian enfermedades: tuberculosis (1883), o W e e e || Demencia sen
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1. SALUD PUBLICA W

Escuela de Caminos
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* Importancia del agua como principal medio de transmision
- Muy susceptible de verse contaminada por la actividad humana
- Gran potencial para transmitir una amplia variedad de enfermedades

- Enfermedades hidricas - practicamente erradicadas en el mundo desarrollado (sistemas de abastecimiento y
saneamiento)

En paises menos desarrollados, sigue siendo
un problema basico y un limitante al
desarrollo (paludismo, fiebre tifoidea...)

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David.SdnchezRamos



1. SALUD PUBLICA W

- Escuela de Caminos
. Ciudad Real UCLM

* =2200 millones hab. sin acceso a fuentes
mejoradas de agua potable

e =4200 millones hab. sin acceso a saneamiento
Share ot:the . mejorado
population using

improved water

sSources, 2022

* =2 millones hab. mueren al afio por enfermedades

7 .
Nodata 0% 50% 75% 20% 95% 97.5% 99% 100% h I d r I Ca S

Share of the
population using
safely managed
sanitation
facilities. 2022

No data 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
[ l

Source: OurWorldinData.org
Data source: WHO/UNICEF Joint Monitoring Programme for Water
Supply, Sanitation and Hygiene (JMP) (2024)
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1. SALUD PUBLICA W

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

1.1. CONCEPTOS DE SALUD PUBLICA

* Salud publica = completo bienestar fisico, mental y social de la poblacion, no solo |la ausencia de
enfermedades (OMS, 1948)

- Epidemiologia: ciencia que estudia los factores que determinan la frecuencia y la distribucion de enfermedades
en la poblacion humana (principalmente las causas de las enfermedades)

- Diagnostico de enfermedades - requiere un examen clinico, ya que algunas enfermedades tienen la misma
sintomatologia y distinto agente causal

Sintomas del Coronavirus vs Resfriado vs Gripe

SINTOMAS COVID-19 RESFRIADO GRIPE
@ FIEBRE FRECUENTE INFRECUENTE FRECUENTE
@ FATIGA A VECES A VECES FRECUENTE

T0S ‘ :
(#) e e La confirmacion de casos de enfermedad requiere la
O ESTORNUDOS NO FRECUENTE NO ) ., ) ) . . ,
ratificacion mediante pruebas de laboratorio (microbiologia)

€) souonscuss
OR=s
O DOLOR DE GARGANTA IV 26l s FRECUENTE A VECES
(’ DIARREA INFRECUENTE NO A VECES (niﬁos)
O DOLOR DE CABEZA | -0/ =8{ = INFRECUENTE FRECUENTE
O OISO W A VECES NO NO
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1. SALUD PUBLICA W
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1.1. CONCEPTOS DE SALUD PUBLICA

Indicadores epidemioldgicos: variables que se utilizan para conocer y estudiar el estado de salud de |la
poblacidn

- Casos: n2 de personas afectadas por una patologia determinada

- Prevalencia: % de individuos en una poblacion definida que padece la enfermedad en un momento dado

- Incidencia: casos nuevos por unidad de tiempo

M % Incremento diario Casos nuevos diarios por PCR

10.000

9000 \

Pruebas de anticuerpos positivas

o Tasa: frecuencia de aparicidon de nuevos casos

800 o Riesgo: probabilidad de una nueva apariciéon de
2 Y\ \\ enfermedad entre individuos en una poblacién
w6000 i, . inicialmente libre de enfermedad durante un
\ /\ 4/ \\ /-\ periodo de tiempo definido (n2 casos nuevos
@ 4000 | | | \ o

PO entre poblacion en riesgo al comienzo del
1000 \ s

: | " y ,
 see Y ‘/ | \/\/‘\ periodo)
\/‘! iy

1000 W 100
Mhitaes
R e
- - .

0 IRl in: oot Seadie ate n. _RPURFERTSIFRRFNEA 0
AN \ \ ) \AI \\ “w\ S ‘\‘. ) O
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1. SALUD PUBLICA

Taux de mortalité (pour 1 000 personnes)

1.1. CONCEPTOS DE SALUD PUBLICA
- Indicadores epidemioldgicos

- Tasa de mortalidad: n2 muertes respecto a la
poblacion total, en un periodo de tiempo concreto

<5.11

- Tasa de morbilidad: n2 personas que padecen una

enfermedad respecto a la poblacion total, en un 691
. . B 7ss
periodo de tiempo concreto I
| EELE

- Tasa de morbimortalidad: n2 de personas afectadas

5:11;
6.05 ;

&.;,n ————

-

—_"_14»&’*:5_:7: —

6.05
6.91
7.58
8.82

9.99
11.80

!
- 1150 @ " ¥ Actualitix.

Source : Banque Mondiale - 2013

y/o fa”eCIdas por. una enfermedad en un perlodo Copyright © Actualitix.com All rights reserved

de tiempo concreto

- Enfermedad endémica (endemia): cuando esta presente en una poblacidon a un nivel bajo de incidencia
(sin gran variacion del n2 de afectados) - malaria, fiebre amarilla

- Enfermedad con niveles de incidencia variables:

- Niveles pico - Epidemias (cdlera, ébola)

- Brotes mundiales - Pandemias (COVID-19, gripe aviar, gripe A)

Tema 2. Salud publica'y demografia humana

David Sdnchez Ramos



1. SALUD PUBLICA 0

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

1.2. CARACTERISTICAS DE LAS ENFERMEDADES

- Diseminacion de una enfermedad = elementos: H\ A e H
vig perégena; principalmente
- Foco de infeccion g

Bovino sano

- Ruta de transmision princIpaIrantd eche Io Bowinos
¥y producios ccasionalmente.
, : . . L‘]‘Eﬁf&ﬁﬁé’ el
- Exposicidon de un organismo vivo susceptible a la enfermedad Vi sersgena:

Mdnes frsdudnie.

- Control de la enfermedad ! ¥ Hombre

Distintos animales

- Descontaminar el foco de infeccién (curar a los enfermos
portadores)

Medidas de

ingenieria

- Romper la ruta de transmision

- Proteger a la poblacion !
Medidas

médicas

Tema 2. Salud publica'’y demografia humana David Sdnchez Ramos



1. SALUD PUBLICA W
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1.2. CARACTERISTICAS DE LAS ENFERMEDADES

- Agente causal: elemento que produce la enfermedad

Bacterias: V. cholerae, S.aureus, Y. pestis, M. tuberculosis - Causa necesaria - la presencia del A.C. es
Protozoarios: E. hystolitica, G. lambia, P. falciparum imprescindib|e para provocar la enfermedad’

Metazoarios: N. americanus, T. solium, A. lumbricoides . t |
BIOLOGICOS =-{ Hongos: C. albicans, H. capsulatum, C. neoformans aunque no necesarlamente fa provoca

Rickettsias: R. typhy, R. prowazeki

Virus: sarampién, VIH, Ebola, dengue, rabia Bacilo de Koch = su presencia es necesaria para

Priones: CJD (encefalopatia espongiforme subaguda), kuru qgque un individuo enferme de tu berculosis, pero
= solo el 5-6% de individuos que entran en contacto
= - con él enferman
Pesticidas
Quimicos —] Aditivos de alimentos - Causa suficiente - la exposicion al A.C. provoca
—— la enfermedad necesariamente
Industriales

NO
BIOLOGICOS =

Virus rabico = su presencia causa la hidrofobia

Fuerza mecanica
Calor

Fisicos ™4 Luz Principio de multicausalidad: cuando una enfermedad puede
Radiaciones estar provocada por distintos agentes causales
Ruido

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David Sdnchez Ramos
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1.2. CARACTERISTICAS DE LAS ENFERMEDADES

- Infectividad: rendimiento del agente causal para producir la enfermedad una vez la persona ha sido
expuesta a él

- Depende del tiempo de exposicion al agente y la dosis (concentracidon del agente a la que se estad expuesto)

La radioactividad que supuso la bomba de Hiroshima (1945) provocé numerosos
casos de leucemia, con una incidencia inversamente proporcional a la distancia al
punto de explosidn (menor intensidad de radiacion — menor dosis)

- Inmunidad: capacidad de una persona para no enfermar al ser expuesta al agente causal

m mee Activa (vacunacion)
mmmdll Pasiva (productos quimicos: anticuerpos o inmunoglobulinas)

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David Sdnchez Ramos
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1. SALUD PUBLICA W

Escuela de Caminos
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1.2. CARACTERISTICAS DE LAS ENFERMEDADES

- Periodo de incubacidn: tiempo transcurrido entre que la persona se ha expuesto al agente causal y se
manifiesta la enfermedad (cuando aparecen los primeros sintomas)

- Puede oscilar entre pocos minutos (venenos) y varios afios (SIDA)

PERIODOS DE SINTOMAS Y CONTAGIOS - COVID19
Persona se encuentra..
f\) CONTAGIANDO

4 SIN INMUNE i ox
"\ i No presenta

SINTOMAS (A cepa original)
/ CONTAGIANDO
; SINTOMA

Suaves o SiNfgin R eveo INMUNE - 0%

moderados MODERADO (A cepa original)

p fU\ CONTAGIANDO 1%
j ﬁ sinToMas [PRHAs HOSPITALIZACION (A':‘jxg;‘lf_n 5P

Severos

ﬁ - CONTAGIANDO
INMUNE

: Csn [ CUIDADO INTENSIVO / INmune }3
;1' Giliicos SSIVEY severo VENTILACION MECANICA P——

C:E Incubacién ha llegado hasta 27 dias, en 1 caso en China.

m DIAS 012345678910111213141516 17 18 19 20 21 22 23 24 25

m Infografia: Cristian Estrada
Fuentes:

The Incubation Period of Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) From Publicly Reported Confirmed Cases: Estimation and Application - Stephen A. Lauer et ol., 2020.
Viral dvnam ics in mild and severe cases of COVID-19 - Yang Liu et al., 2020

Worl =-C s incubation period

Cerahgeneve, COVID-19 Sc entific Resources

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David Sdnchez Ramos




1. SALUD PUBLICA W

Escuela de Caminos
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1.2. CARACTERISTICAS DE LAS ENFERMEDADES

- Factor de riesgo: factor que puede ser controlado y precede al inicio de la enfermedad

" [~ - Supone un incremento de la probabilidad de incidencia de una enfermedad
ﬂm’ (puede ser responsable de su desarrollo)

Fumar Estrés

o Puede ser endogeno (obesidad - infarto) o exdgeno (tabaco - bronquitis

\\% cronica)

Alcohol Hipertension

& Marcador de riesgo: factor enddgeno no
controlable, que supone un aumento del riesgo

de padecer la enfermedad (edad, género...)

Edad Obesidad

Historial m
Género Famiiar
Factores de Riesgo para una Enfermedad Coronaria

Tema 2. Salud publica'y demografia humana
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1. SALUD PUBLICA

1.2. CARACTERISTICAS DE LAS ENFERMEDADES

- Diseminacion de una enfermedad

. Fuente o medio de transmision: medio a través del cual entra en contacto el

agente causal con el individuo (aire, agua, suelo, alimentos...)

- Via de infeccion: camino por el que entra el agente en el individuo (respiratoria,

digestiva, por contacto...)

- Vectores sanitarios: animales capaces de transmitir enfermedades al hombre

(mosquitos, ratas...)

- Reservorio: lugar o ser vivo en el que se mantiene y reproduce un germen

patdégeno (agua, mosquitos, ratas...)

- Portador: individuo que lleva dentro el agente causal de una enfermedad y que

lo evacua al medio ambiente (de modo constante o intermitente) - reservorio

o Toda persona que padece una enfermedad pasa por un periodo de infectividad

en el que es portador

o Una persona puede estar aparentemente sanay ser portador crénico o durante

mucho tiempo (mucho después de haber padecido la enfermedad)

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

1.- Agente Causal

mespecihco

6.- Suscaptibilkiad
Del huesped

I 5 -Puerta de

Entrada del
Nuevo huesped:

2.-Reservorio

3.-Puenta de salida
Del agente

4-Mododoa

Transmision del
agente

MALARIA O PALUDISMO

s

1 AGENTE ETIOLOGICO
2% Plasmodium : Sse
,‘a,"' L -Vivax -Falciparum -Malarie SE0S
(" 6 HUESPED SUSCEPTIBLE ) [ .
2 RESERVORIO
Persona sana ;
Hombre infectado

J A\ 5 J

:: n

" 'I:
1 \ s N

5 PUERTA DE ENTRADA 3 PUERTA DE SALIDA
Placenta, piel Placenta, piel

. J N J

3
L o%
Z
%
> P

4 TRANSMISION } ot

Directa: transplacentaria
Indirecta: anopheles

Tema 2. Salud publica'y demografia humana
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1. SALUD PUBLICA

1.3. EFECTOS DE LOS TOXICOS SOBRE LOS SERES VIVOS

0

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

e Sinérgico

« El efecto de un tdxico se ve potenciado por la presencia y accion de otro téxico

Antagonico

e Efecto disminuido por la presencia y accidon de otro téxico (veneno y su antidoto)

s Cancerigeno

e El tdxico provoca cancer en el individuo (tabaco)

e  Mutagénico

e E| toxico afecta a la informacidn genética del individuo, pudiendo producir mutaciones de la especie

s Teratogénico

e E| toxico afecta al desarrollo embrionario, pudiendo producir malformaciones en el feto (talidomida)

Dayvid Sdnchez Ramos

Tema 2. Salud publica'y demografia humana
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1.3. EFECTOS DE LOS TOXICOS SOBRE LOS SERES VIVOS

- Sustancias bioacumulables: se acumulan en los tejidos de los seres vivos y no son metabolizadas por
ellos (o sélo escasamente), siendo dificilmente excretables

- Su concentracion en el organismo va aumentando, pudiendo llegar a niveles toxicos
- Su efecto de acumulacion es aun mayor a través de la cadena tréfica

Agua Plancton Peces planctivoros Peces carnivoros Grandes depredadores

- Incremento de la concentracion de contaminantes +
Jordi Corbera

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David Sdnchez Ramos



1. SALUD PUBLICA W
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Ciudad Real UCLM

1.4. ENFERMEDADES AMBIENTALES

Enfermedades ambientales en funcion del medio de transmision, actividad humana o factores
ambientales

AIRE Agentes biologicos Polen, acaros
Agentes quimicos Contaminantes atmosféricos
Agentes fisicos Ruidos
SUELO Contacto Playas. micosis
Campo: tetanos
ALIMENTOS/FARMACOS Ingestion Salmonelosis

Drogodependencias
Efectos 2° de farmacos

INSECTOS/ROEDORES Fiebre amarilla, paludismo, tifus
VIVIENDA Aire acondicionado egionella

TRABAJO Minas Silicosis

CLIMA Viento Sur

TRANSPORTE Carreteras Accidente de trafico

VIDA MODERNA Stress

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David Sdnchez Ramos
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Escuela de Caminos
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1.4. ENFERMEDADES AMBIENTALES

- Enfermedades ambientales de tipo hidrico — clasificacion segun agentes causales

A. BIOLOGICOS Bacterias (vibrio colerico) colera
disenteria
(shigella) fiebre tifoidea y paratifica
(salmonella) gastroenteritis
diarreas
Virus hepatitis A
poliomielitis
Parasitos amibiasis
helmintos (lombrices)
A. QUIMICOS lodo (carencia) bocio
carencia / exceso
Nitrato (exceso) metahemoglobinemia
Fluor (carencia) caries
(exceso) fluorosis
Plomo (exceso) saturnismo
Mercurio (exceso) enf. de Minamata
Compuestos organicos toxicidad
(pesticidas, herbicidas,
organoclorados,
organofosforados)

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David Sdnchez Ramos
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1.4. ENFERMEDADES AMBIENTALES

- Enfermedades ambientales de tipo hidrico — clasificacion segun vias de infeccidon y fuentes o medios de
transmision (Bradley, 1997)

e |ransmitidas por ingesta de agua

« Gastroenteritis, colera, hepatitis infecciosa, tifoidea, disenteria...

sy Causadas por contacto con el agua

- Conjuntivitis, enfermedades diarreicas, lepra, sarna, tifia, tracoma...

mmmmm Propagadas por vectores relacionados con el agua

« Malaria o paludismo, fiebre amarilla, enfermedad del suefio...

Desarrolladas en el agua, generadas por patdogenos que pasan parte de su
ciclo de vida en el agua o en un huésped intermediario que vive en ella

« Esquistosomiasis...

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David Sdnchez Ramos



1. SALUD PUBLICA

&

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

1.4. ENFERMEDADES AMBIENTALES

- Enfermedades ambientales de tipo hidrico

- Transmitidas por ingesta de agua: gastroenteritis, cdlera, hepatitis infecciosa, tifoidea, disenteria...

/‘_

Persona infectada

)

Persona susceptible Patogenos en excreta

consumo de agua sin Fuente de agua

T e g Ciclo cldsico de infeccion de
enfermedad transmitida por el agua

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David Sdnchez Ramos
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1.4. ENFERMEDADES AMBIENTALES

- Enfermedades ambientales de tipo hidrico

- Desarrolladas en el agua, generadas por patdgenos que pasan parte de su ciclo de agua en el agua o en un
huésped intermediario que vive en ella: esquistosomiasis...

El gusano en la pared
8 semanas de la vejiga

Por las venas y Huevos en la
las arterias orina

En el Hombre

Los huevos
maduran en
miracidios

48 Horas 24 Horas

La cercaria El miracidio invade al
abandona al caracol caracol

Penetracion en la
piel

Enelagua

6 Semanas Ciclo de infeccion de
la esquistosomiasis

Tema 2. Salud publica'y demografia humana
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2. DEMOGRAFIA HUMANA W

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

- Definicidn: ciencia que estudia la poblacién humana, en cuanto a estructura, dimension, evolucion, etc.

- Busca conocer las caracteristicas generales de una poblacion, principalmente desde un punto de vista
cuantitativo

La evolucién de la poblacidon mundial

Millones de habitantes

- Ing. Sanitaria y Ambiental - imprescindible conocer
- /\ % el n2 de habitantes actual (y estimar el n2 futuro) de
10,000 — / 197 4 - . . ~
oo Tosa de crecimiera [~ | la poblacién objetivo para la cual se disefia una

/ \2021:79'0
[

infraestructura o servicio

8.000

7.000

- La actuacion sanitaria debe ser util tanto para la
\ poblacién actual como para la futura (vida util)

6.000

5.000

4.000

. Estimacion de la evolucion = ademas del calculo
matematico es necesario conocer como se desarrollan
L 2100 las poblaciones y de qué factores depende

1800 1820 1840 1860 1880 1900 1920 1940 1960 1980 2000 2021 2050 2100

\aul J
Autor: '. \.
Alvaro Merino (2022) [ ] ’
Fuente: N os®

CuereinBate @ parias safes s 8 GH YIS 62 slordenmundialcom  |nformacion adicional: https://worldpopulationhistory.org/

3.000

2.000

1803: 1.000
1.000 |e,
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2. DEMOGRAFIA HUMANA W

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

2.1. EVOLUCION HISTORICA DE LA POBLACION

- Variables que condicionan la evolucién demografica:

Aspectos sanitarios: condiciones de vida, higiénicas y sanitarias

EVOLUCION EN ESPANA . . . .
- influencia sobre natalidad y mortalidad

%, NATALIDAD, MORTALIDAD Y CRECIMIENTO NATURAL
40—
i 5] greciiento atrl - Aspectos culturales: n2 de hijos por familia, edad de reproduccidn,
4 I— - f_iCrecimiento natural . o« o .7 o . .
o defV S I planificacion familiar... (pueden variar mucho con el tiempo)

| —mMonalxdad
26 4—1 e Pt ¥

s - Factores politicos: fomento (o restriccion) de la natalidad, conciliacion
'petréleo
“4973- | Auge

" cconomico de la vida familiar y laboral, inversiones que fomenten el empleo...

20

Gripe espaiiola "V | |
-1918-

104 ! | Guerracivil |
-1936-1939-

........

- Factores econdmicos: situacion laboral (- mov. migratorios y

y P natalidad), atraccion de turismo, cobertura sanitaria...
eriaepmnenien 9 e - Factores urbanisticos: saturacion del suelo urbano (limitante al
0

crecimiento), facilidad de acceso a vivienda...
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2. DEMOGRAFIA HUMANA W

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

2.1. EVOLUCION HISTORICA DE LA POBLACION
- Analisis demografico - para poder proyectar hacia el futuro es necesario conocer la evolucion pasada

Revision historica de las cifras de poblacién (censos, padrones...) y de los factores principales que condicionan la
evolucion

Factores bioldgicos: natalidad (N) y mortalidad (M)

Movimientos migratorios (Mig): inmigraciéon y emigracion

Formula demografica basica:
AP=N-M+Mig+Pf+T
AP: incremento de poblacion

Pf. poblacion flotante (no inscritos en el censo, p.e. 22 residencia)

T: turismo

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David Sdnchez Ramos



2. DEMOGRAFIA HUMANA W

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

2.1. EVOLUCION HISTORICA DE LA POBLACION
- Métodos de estimacion de la evolucion demografica

- Basados principalmente en datos historicos - extrapolacién a futuro de la tendencia de evolucién del pasado
(se supone que la poblacidn mantendra una evolucién similar)

- Debe hacerse con ciertas cautelas, entendiendo que pueden darse cambios de tendencia por numerosos
factores

- Hay que tener en cuenta las variaciones estacionales (turismo...)

Métodos mas utilizados:
o Meétodo aritmético
o Método geométrico

= Método de las Normas para la Redaccion de proyectos de
Abastecimiento y Saneamiento de Poblaciones

o Meétodo de la tasa de crecimiento decreciente
o Método de la curva logistica

o Método de semejanza de poblaciones

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David Sdnchez Ramos




2. DEMOGRAFIA HUMANA QLA |

2.1. EVOLUCION HISTORICA DE LA POBLACION

- Método aritmético

v

TIEMPO

- Incremento de poblacién por unidad temporal constante (velocidad de crecimiento constante) - evolucion
lineal de la poblacidn

P: lacid
dP/dt = K, = cte poblacion
a t: periodo de tiempo
P-=P,+K,t K,: tasa de crecimiento
aritmético

P,: poblacion actual
P poblacion futura

- Obtencidén de K, a través del ajuste de una recta por minimos cuadrados, o mediante varios registros de
poblacion:

K,=(P,-P,) /At

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David Sdnchez Ramos



2. DEMOGRAFIA HUMANA rosLacioN |

2.1. EVOLUCION HISTORICA DE LA POBLACION | -

Meétodo geométrico o de tasa de crecimiento acumulativo

v

TIEMPO

Velocidad de crecimiento proporcional a la poblacion - progresiéon geométrica de la poblacion

dP/dt = Kg - P P: poblacién
nP.=InP. + K - At t: periodo de tiempo
S o ‘? g ot K,: tasa de crecimiento
Pf:PO'eg:P()'(eg) geométrico

P,: poblacion actual
P poblacion futura
Sieke =] +p o Pf =P0 . (] + r)t r: tasa de crecimiento
anual acumulativo
(incremento anual de

Obtencion de K, (o 7) a través de registros de poblacion: poblacién en tanto por 1)

K,= (InP, - InP,) / At
r=(P; /Py ]

El método geométrico da crecimientos rapidos (exponenciales) — sdlo valido para poblaciones
en una dinamica de crecimiento con grandes posibilidades de desarrollo y horizontes libres
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2. DEMOGRAFIA HUMANA rosLacioN |

2.1. EVOLUCION HISTORICA DE LA POBLACION

- Método de las Normas para la Redaccion de proyectos de Abastecimiento y Sane

»

Poblaciones (MOPU) TIEMPO
- Basado en el método geomeétrico, con un modo especifico de obtener la tasa de crecimiento r:
P,: poblacion actual
> P, iy :
rq P;: poblacidn hace i
> Py 2, afios
> Py, 3 r;: tasa de crecimiento
> Pe, ' anual acumulativo

- Sino existe una gran dispersion de valoresy 0% <r;<3% > r=r,

- En caso contrario - r = (2-r;+ r,)/3

La eleccion de la tasa de crecimiento debe hacerse de forma critica,
especialmente si los valores de r; obtenidos son dispersos y se observan
distorsiones (proceso migratorio, cambio tendencia econdmica, etc.)
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2. DEMOGRAFIA HUMANA R

2.1. EVOLUCION HISTORICA DE LA POBLACION

- Método de la tasa de crecimiento decreciente

SP sat.

»

TIEMPO

- Asume un techo al crecimiento (limite de saturacién) - velocidad de crecimiento es funcién de la distancia al
limite de saturacidn

- Limite de saturacidon - se estima cualitativamente segun factores como: densidad de poblacién, disponibilidad
de terreno, situacion econdmica

P: poblacion

t: periodo de tiempo
K,: tasa de crecimiento
decreciente

dP b . -
—_—= . — ..+ poblacion de
dt Ka - (Psar =FP) satturacién

Pf =Py + (Pt — Py) - (1 — eKd°f) P,: poblacién actual

P;: poblacion futura
At: periodo de tiempo
Psat_Pl) entre P,y P,

1

Calculode latasa: K; = v In (

Pgqat—Py
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2. DEMOGRAFIA HUMANA sonLacon | - e

2.1. EVOLUCION HISTORICA DE LA POBLACION | N

- Método de la curva logistica (curva en S)

»

TEwro
- Simula un crecimiento muy variable, con periodos de crecimiento geométrico y otros con crecimiento
decreciente
dP
EzKC'P'(Psat — P)
)2 P: poblacion
sat p .
Pf — o t: periodo de tiempo
1+e@ K_: tasa de crecimiento

de la curva logistica
P.,.: poblacion de
saturacion

Psat = (ZP0P1 'PZ _P12 ) (PO +P2))/(P0 'PZ _Plz) P,: poblacién actual

Pear — Py P;: poblacién futura
a = In ay b: constantes
Py

At: periodo de tiempo
1 (PO + (Psqt — Pl)) entre P,y P, y entre P,

b=—"-In yP
At \P; - (Psar — Po) i

P

sar’?

ay b se calculan a través de 3 registros de poblacién sucesivos:
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2. DEMOGRAFIA HUMANA

2.1. EVOLUCION HISTORICA DE LA POBLACION | b

- Método de semejanza de poblaciones

v

TIEMPO
- Estimacion de la evolucion de una poblacidn basada en el analisis de la evolucidon de otras poblaciones

semejantes
- El método suele aplicarse de forma grafica

- Las poblaciones de referencia deben haber seguido un proceso de desarrollo similar, pero encontrarse en un
momento mas evolucionado

- Factores a considerar para elegir poblaciones de referencia:

o Tamano (en habitantes y en superficie)

Proximidad geografica . . .,
; 5E08 Poco recomendable para estimaciones de poblacidn para

o Economia (actual y potencial) un proyecto de ingenieria

o Accesibilidad y sistemas de transporte

o Planes urbanisticos
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2. DEMOGRAFIA HUMANA IN instituto W

e Estadistica e s
2.1. EVOLUCION HISTORICA DE LA POBLACION
- Método del Instituto Nacional de Estadistica (INE)
- Proyecciones de poblacion a corto y largo plazo (10-50 ailos) para Espafa, por CC.AA. y por provincias
- Hipodtesis: se mantienen las tendencias demograficas de los ultimos 10 afios

- Método de componentes demograficos clasicos, por observacion retrospectiva: mortalidad (ultimos 10 aios),
fecundidad (ultimos 10 afios) y movimientos migratorios (Ultimo afio)

Crecimiento vegetativo de la poblacion de Espaiia (2002-2073) Evolucién de la poblacién proyectada segiin distintos escenarios de fecundidad y saldo migratorio
Miles de personas (2024-2074)
_ . 70.000.000 -
AP=N-Mz=Mig 5
§5.500.000
680 |
. 560 | 61.000.000 -
P=P,+ N-M=Mig *|
320 52.000.000 -
200 47.500.000 -
a0 _M 43.000.000
40 38.500.000 -
160 | 34.000.000
280 | 29.500.000
00 T T T T T T O T O T O T LT T T T T L T T O T O T T T T T o1 22000000 T T T LT LT LT LT LT LTI T LT T LT I T LTI T [T LT T LTI
o s [1e] — - - (=) ™ =] (= (] u [ e] — =i - (=) ™ k=] (= o s o] — - w0 [« B ] ™ = « 00 (=] ™ == O s} (=] ™ = w0 o (= ] = w0 o O ™ =
o (=] (=] — — — [ ™ ™ () ™M ™M ™M = o g - w ('3 ] uw T3] -0 o - - L I e i O ) m ™M ™M m =T w v T = m W o U 0 o D D b= T S N
(] (] (] (=] (=] (=] (=] (=] (] ] ] [o] (=] (=] (=] (=] (=] (=] ] ] [o] o] (=] (=] o o o o O O O O O O O O OO OO O OO OO O O OO OO O O O O O
™~ (2] (2] o~ ™ ™~ ™~ ™~ ™~ ™~ ™~ (2] o~ ™ ™~ ™~ ™~ ™~ ™~ ™~ ™~ ™~ (3] (] ™~ i~ (3] ™~ ™~ i~ (3] ™~ ™~ i~ (3] ™~ i~ ™ (3] ™~ i~ (3] o~ ™~ i~ (3] o~ ™~ i~ (3]
Nasimi Defunci Crecimiento — sl Fecundidad y Fecundidad y =i
cimientos. NCIONEs. 200 ] ]
o . § . Crecimiento vegetativo. Escenario Fecundidad Fecundidad i . . X sskdo saldo K :
[l Macimientos [ | Proyeceién 2024- [l Defunciones [ | Proyeccidn 2024- .vegetau'm [ ] I— [ | cemtral .arLa [ | haja [ migrataric .rm:gratnnc- .migmtcrin [ ] migrstorio [l migratario
2073 2073 _ alin bajo nulo
2073 altos bajos
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https://www.ine.es/dyngs/Prensa/PROP20242074.htm

3. DOTACIONES Y PERIODOS DE PROYECIO ﬁ\f

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

Disefio de proyectos de Ing. Sanitaria y Ambiental - necesidad de predecir demandas actuales y futuras

- Variables para el dimensionamiento:

Poblaciéon actual
Demanda actual

Dotacion (“demanda” per capita)

Vida util

Poblaciéon futura

B Demanda futura
Dotacidn futura
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3. DOTACIONES Y PERIODOS DE PROYECTO )

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

- Dotacidn: consumo o uso unitario de un bien o servicio por parte de la poblacién
- P.e., abastecimiento de agua: 150-300 I/hab-d (litros por habitante y por dia); saneamiento: 120-240 |/hab-d

- Estimacion de la dotacién futura - gran incertidumbre, depende de muchos factores: nivel de desarrollo, nivel
de vida, habitos culturales, politicas de incentivo o de restricciones, tendencias urbanisticas

o P.e., politicas de concienciacion sobre el ahorro de agua, cambio del peso de los sectores de actividad (agricultura,
industria, turismo...)

Utilizacion total de agua per capita por pais

Salvo que existan factores muy claros que
Total Water Withdrawal per capita 7 * puedan variar la dotacion de forma
W 11.5500-51.26 & . ope .y
Bias- 00 considerable, se utiliza la dotacién actual
108.6 — 184
[ 184-270.6 * como dOtaC|On 'Futura
[0 2706-3935
D 3935-5493
[ 549.3-729.7
! 7297 -1,037

M 1,037-5375
[J No data

in m¥inhabitant/year
Year: Latest Avsilable
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3. DOTACIONES Y PERIODOS DE PROYECTO )

Escuela de Caminos
Ciudad Real UCLM

- Vida util: periodo de validez del proyecto

- Depende de:

Factores Planificacion de inversiones, prioridad en la solucion de
politicos demandas sociales, etc.

Factores Durabilidad o vida probable de las instalaciones, periodo de
tecnicos vigencia u obsolescencia, etc.

éﬁﬁ'ﬁé;m';;.um.»;’qﬁ LT O :
- Proyectos acumulativos: vertedero, humedal de tratamiento... - requieren prever el momento en el que dejan
de ser efectivos, o planificar varias fases de desarrollo

Periodos de proyecto habituales en Ing. Sanitaria y Ambiental: 10-30 afios

> vida util — > incertidumbre en las estimaciones de la evolucion de la
poblacion y dotacion — mayor riesgo de error en el dimensionamiento

Tema 2. Salud publica'y demografia humana David Sdnchez Ramos
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